
2-2.日程表

日時 場所 科 目 細 目 目安時間 講師職氏名 備考

6月 18日 (日 )
9:00～ 16:10
6時間

西能病院
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(4)生活と家事(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士

福澤

昼食休憩50

分
概ね 1.5時間
毎

に休憩10分

以降同じ

7月 9日 (日 )

9:00～ 16:10
6時間

西能病院
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(6)整容に関連したここ
ろとからだのしくみと自
立に向けた介護(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士
米良

7月 23日 (日 )
9:00～ 16:10
6時間

みどり苑
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(7)移動・移乗に関連し
たこころとからだのしく
みと自立に向けた介護
(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～ 16:10

介護福祉士

北野

8月 6日 (日 )

9:00´V16110

6時間

みどり苑
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(8)食事に関連したここ
ろとからだのしくみと自
立に向けた介護(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～ 12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士

伊勢

9月 3日 (日 )

9:00～ 16:10
6時間

みどり苑
研修室

9.こころとからナビの
しくみと生活支援
技術

(9)入浴、清潔保持に
関連したこころとからだ
のしくみと自立に向けた
介護(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士
米良

9月 24日 (日 )
9:00～ 16:10
6時間

みどり苑
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(10)排泄に関連したこ
ころとからだのしくみと
自立に向けた介護(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士
北野

10月 9日 (日 )
9100～ 16:10
6時間

みどり苑
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(11)睡眠に関したここ
ろとからだのしくみと自
立に向けた介護(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士

伊勢

10月 15日 (日 )
9100～ 16:10
6時間

みどり苑
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(13)介護過程の基礎
的理解(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士
村田

11月 5日 (日 )
9:00～ 16:10
6時間

西能病院
研修室

9.こころとからだの
しくみと生活支援
技術

(14)総合生活支援技
術演習(6H)

9:00～

(休憩 10分 )
～12:10

13:00～

(休憩 10分 )
～16:10

介護福祉士

村田

11月 19日 (日 )
10:00～ 16:10
5時間

西能病院
研修室

10.振り返リ

(1)振り返り(2H)

(2)就業への備えと研
修終了時における継続
的な研修(2H)

総評(lH)

10:00～

12:50～

(休憩 10分 )
～15:00

15:10～
～16:10

介護福祉士
村田


