
みんなで子育て　

＜親立（おやりつ）の園＞

「子育ての主権は親にある」という教育理

念のもと、48年間、活動してきた幼児教育

施設の内容を知っていただき、親と教員が

経営、運営をしている取り組み、子どもた

ちの活動、成長を紹介しています

NPO法人こどものその

展示展示

老若男女共同参画

みんなの力を活かす地域防災力ＵＰ,

これまでの防災関連の講座などNプロの

活動紹介

NPО法人　Nプロジェクト
ひと・みち・まち

外国ルーツの生徒のための学習支援の継続

外国ルーツの生徒は増加傾向にあり、ほと

んど日本語が話せない生徒もおります

継続的な活動が必要であり、今年度特例認

定NPO法人を申請しました。認定NPO法人

を目指しますので、皆様のご協力をお願い

します

特定非営利活動法人アレッセ

富山CAP

子どもがもっている3つの権利

「安心・自信・自由」

紙コップでけんり人形作り

オリーブの会

自分の気質を知ろう

アンケート（簡単なもの）を使って、自分の

気質を知り、期待できること、できないこと

を実生活に活かせるといいです

高岡市男女平等推進センター

性別による無意識の思い込み（アンコンシャ

ス・バイアス）をチェックしてみよう！

アンコンシャス・バイアスはいつでも、どこでも、

誰にでもあるものです。チェックシートを使って、

自分のなかのアンコンシャス・バイアスに

ついて考えます

まちの福祉しらべ隊

知っていますか？　

いろいろな「障がい」があります

2日のWSで取り組む「高次脳機能障害」についてや、

聴覚障害と手話についてお話しましょう

手話をやってみませんか？

NPO法人こどものその

子どもたちの活動体験

いつも活動している、モンテッソーリ教育

を体験。紙切り・ハートバック

すべて見せます

これからのラインナップ

会場は全国でも屈指の富山県高岡文化

ホールの大ホールです。最高の劇場で

一緒にお芝居を楽しみましょう

カーテンコール(高岡演劇鑑賞会)


カーテンコール(高岡演劇鑑賞会)

すべて見せます。これからのラインナップ

会場は全国でも屈指の富山県高岡文化ホールの大ホール

です。最高の劇場で一緒にお芝居を楽しみましょう

見せる

伝える

つながる
ひろがる お楽しみ

体験する

Ｅフェスタ2025Ｅフェスタ2025

　8/30(土)
10:30～12:30

　ウイング・ウイング高岡１階　交流スペースＢ

つながりマルシェつながりマルシェ

高齢化へ向けて

高齢化に向けて少しでも自分の

ことは自分で

アップル

男女平等・共同参画の推進
「高岡市男女平等推進プラン(第2次)後期事業

計画」・「高岡市DV対策基本計画(第3次)」・

「女性活躍推進法」・「高岡市ワークライフ・

バランス推進事業所認定事業」の概要や、セン

ターでの取組みなどについて紹介します　

高岡市男女平等・共同参画課

志賀原発の危険性
地震に弱い

昨年(2024.1.1)能登半島地震発生。

志賀原発の状況が今でも解りません。

被害説明もなく、今後の運転が危うい！！

高岡地区広域圏ゴミ問題を考える会

人権擁護委員って？

人権擁護委員ってどんな人？どんな活動を

している人？

あまり知らないあなたは、人権問題にあま

り関わりの無い幸せな人生の人なのかも。

あらためて、人権や人権擁護委員について

紹介します

高岡人権教育・啓発事業協力会

平和をもとめて

署名活動や学習、原爆写真展など

日頃の活動をまとめ、平和を広め

る絵本の紹介をします

新日本婦人の会高岡支部

------------------------------------------------------------------------------------------
　主催／Ｅネット(高岡市男女平等推進センター登録活動団体ネットワーク　共催／高岡市
　（問合せ先）Ｅネット代表　柳　美喜子　　☎090-2038-9459

新日本婦人の会高岡支部

平和をもとめて

折り鶴を折りながら、

絵本の読み聞かせもします

子どもがもっている3つの権利

「安心・自信・自由」

子どもの心に寄り添う“今”子どもたちが私た

ちに伝えたいことは？

すべての子どもが持っている、安心、自信、自

由の
けんり

CAP（キャップ）:
Child
Assault
Prevention

（子どもへの暴力防止の意）　

人権教育CAPのプログラムを紹介
富山CAP

　　期間：2025年8月30日(土) ～9月7日(日)期間：2025年8月30日(土) ～9月7日(日)    と 「プラス１」10月25日(土)と 「プラス１」10月25日(土)
　場所：高岡市生涯学習センター ウイング・ウイング高岡１階　場所：高岡市生涯学習センター ウイング・ウイング高岡１階    交流スペースＢ交流スペースＢ
                            高岡市男女平等推進センター　６階会議室高岡市男女平等推進センター　６階会議室
　　　　　　　　    〒933-0023　高岡市末広町1番7号　ウイング・ウイング高岡６階〒933-0023　高岡市末広町1番7号　ウイング・ウイング高岡６階

8/30(土)
～９/７(日)

ウイング・ウイング高岡1階　交流スペースＢ



「婚活」
自分を知る、選ぶ立場、選ばれる立場、年代による考え方の違い

8/30(土)
13:30～15:308/30(土)
13:30～15:30

キューピットTAKAOKA

被爆80年　核兵器廃絶を市民社会の常識に　～働きやすい職場環境を目指して～
世界には核兵器使用をちらつかせながら悲惨な戦争が続いている。昨年ノーベル平和賞を受賞し
た日本被爆者協議会の活動を大切して学習し、平和について考え、行動する力にしたい。

8/31(日)
13:30～15:308/31(日)
13:30～15:30

新日本婦人の会
高岡支部

女性のためのコミュニケーションセミナー
職場での人間関係や働きやすさ向上のためコミュニケーションセミナーを開催します。コミュニ
ケーションをとることで職場が活性化し、働きやすい環境が作られることを学びます。

9/1(月)
13:30～15:309/1(月)
13:30～15:30

☆予約が必要　　　　　　高岡市商業雇用課・高岡市男女平等推進センター

当事者が語る「高次脳機能障害」
高次脳機能障害は、脳血管障害や頭部外傷、
感染症など様々な原因によって脳が損傷を受
けることで生じます。当事者と家族がどう乗
り越えて現在に至ったのかと、それを支える
支援センター、家族会の役割などをお話して
もらいます。

9/2(火)
14:00～15:309/2(火)
14:00～15:30

まちの福祉しらべ隊

ポプリ作り
生活の中にハーブを取り入れて、生活を豊かに！
心も体も元気に！お好みのハーブで、ポプリ作
り。子ども・大人どなたでも参加OK！定員8名。
生産農家さんから農薬なしの安心ハーブを直接お
届けします。

9/2(火)
16:00～17:009/2(火)
16:00～17:00

NPO法人こどものその

終活～お墓にまつわるエトセトラ～
終活でお墓をどうするか考えてますか？専門
家にお話を聞いて、考えてみましょう。エン
ディングノートの書き方も教わりますよ。
（10名まで）

9/3(水)
10:00～11:309/3(水)
10:00～11:30

地域女性ネット高岡

事実婚を知る、考える
婚姻による名前のことが社会的課題になっていま
すが、事実婚のことはほとんどの人が知らないと
思うので、もっと知ってみよう。

9/3(水)
13:30～15:309/3(水)
13:30～15:30

高岡くらしの会

「聴くことを阻むもの、聴き方5大効果」
「効果的な聞き方」行き詰まった時、ちょっと迷った時じっくり話を聞いてもらうことで楽にな
り、自分の考えを整理することができます。「聴く」はその人を大切にすることでもあり、人間関
係を円滑にし、より豊かなものにしてくれます。

9/4(木)
10:00～11:309/4(木)
10:00～11:30

トークサロン・エンジェル会

井上ひさし
作
「きらめく星座」
舞台の魅力を探る

人間は奇蹟そのもの　人間の一挙手一投足も奇
蹟そのもの　だから人間は生きなければなりま
せん・・・激動の時代、懸命に生き生きと生き
た一家の物語　井上ひさし音楽劇の代表傑作三
度登場

9/5(金)
13:30～15:009/5(金)
13:30～15:00

カーテンコール（高岡演劇鑑賞会）

子どもの心の声に寄り添う”今”子ども
たちが私たちに伝えたいことは？
子どもへの暴力防止プログラム。子どものもっ
ている大切なけんり「安心・自信・自由」を伝
える。今、子どもたちは、おとなになにを言い
たいのか。子どもの心の声に寄り添うにはどう
したら良いのか。

9/5(金)
18:30～20:309/5(金)
18:30～20:30

富山CAP

地域の話し合いを作るには？みんなで
話し合いそのものを考えてみよう☆

地域やいろいろな活動のコミュニティ、みんな
頑張ってる、でも上手く対話できない…、動き
を見いだせない…、対話そのものを考えてみま
せんか？

9/6(土)
10:00～12:009/6(土)
10:00～12:00

ふぁん・ふぁしぃ・cafe

出張人権相談会
人権擁護委員が出張相談会を行います。いじめ
やセクハラ、パワハラ、差別などのお悩みをお
聞きし、一緒に解決策を考えます。
些細なことでもかまいません。一人で悩まず、
気軽にご相談ください。
秘密は守られますので、ご安心ください。

9/6(土)
13:30～15:009/6(土)
13:30～15:00

高岡人権教育・啓発事業協力会

男女共同参画で地域防災力をグッと高め
るためのワークショップ
北陸の地での大規模地震を経て、今、自分たち
の地域で老若男女の力らを活かして地域防災力を
アップするための実践的ワークです。

9/7(日)
10:00～12:009/7(日)
10:00～12:00

NPO法人　Nプロジェクト　
ひと・みち・まち

女性たちによる無料相談
様々な知識を持つ女性たちが連携して相談にあ
たります。小さな悩み事でも一人で抱えない
で、お気軽にご相談ください。

9/7(日)
13:30～16:00

多職種ネットワーク高岡

つながる一緒に

Ｅフェスタ2025Ｅフェスタ2025
考える 話し合う伝える

　※託児について（無料）　
　・１歳～未就学児までの託児をします
　・ワークショップの参加者で託児を希望される方は、下記締め切りまでにお申込みください
　・[申込み締め切り] 8/15 まで　　　　・[申込先] 高岡市男女平等推進センター
　　☎ 0766-20-1810　　☎FAX 0766－20－1815　　✉Email gec@city.takaoka.lg.jp

ワークショップワークショップ 8/30(土)
～９/７(日)8/30(土)
～９/７(日)
ウイング・ウイング高岡６階
高岡市男女平等推進センター会議室

サポナビたかおか
Eフェスタ2025


